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8:30-8:50
8:50-8:55

Patrocinio Escuela Psicologia UC

APLICACIONES EN PSICOLOGIA DE LA SALUD
14 de Octubre 2009
Campus San Joaquin, Av Vicufia Mackenna 4860, Santiago.

Auditorio Educacion. Campus San Joaquin.

Inscripcion y desayuno
Inauguracion: Areas de aplicacion de la Ps. de la Salud

Simposio I. Burnout y Gestion en Instituciones de Salud

9:00 -9:45

9:45 -10:00

10:00-10:15

10:15-10:30

Pedro Gil Monte, MBA. PhD. Psicologia de las Organizaciones, Universitat de
Valencia, Valencia, Espaina
Avances en la evaluacién del burnout.

Angelina Dois Castellon EU, MSc. Esc. Enfermeria, P. Universidad Catolica de Chile.
Hostigamiento laboral en enfermeras: estrategias de afrontamiento.

Andrés Pucheu, PhD. Escuela de Psicologia. P. Universidad Catdlica de Chile.
La gestion de Profesionales de la Salud: Evitacion del si mismo organizacional.

CAFE

Simposio _Il. CONDUCTAS DE SALUD EN ENFERMEDADES CRONICAS

10:30-11:15

11:15-11:30

11:30-11:45

11:45-12:00

Jeffrey Gonzalez, PhD. Department of Psychology & Albert Einstein College of
Medicine, Yeshiva University, NY, USA
Efecto de la depresion en el manejo de la diabetes.

Ricardo Rey, Ph(c) Facultad de Psicologia. Universidad de Talca, Chile
Factores Psicologicos y Adherencia a la dieta en pacientes dializados.

Eliana Guic PhD. Escuela de Psicologia. Univ. Catdlica de Chile, Santiago, Chile
Adherencia como una conducta de salud en el tratamiento de la hipertension.

CAFE

Simposio lll. SALUD DE NINOS Y JOVENES EN RIESGO PSICOSOCIAL

12:00-12:45

12:45-13:00

13:00-13:15

Silvia Koller, PhD. Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, Brasil
Drogadiccién en nifios y jévenes en riesgo: Una mirada desde la resiliencia.

Alfonso Urzua, PhD. Escuela de Psicologia, Universidad Catdlica del Norte.
Desigualdades en bienestar y calidad de vida en la adolescencia.

Loreto Martinez y Patricio Cumsille, PhD. Escuela de Psicologia, P. Universidad
Catolica de Chile.
Desarrollo positivo en adolescentes.



TARDE
Taller |
14:00-15:10

15:10-15:30
15:30-16:30

16:30-17:15

17:15-17:30

Taller Il

14:00-15:10

15:10-15:30
15:30-16:30

16:30-17:15
17:15-17:30
Taller 11l

14:00-15:10

15:10-15:30
15:30-16:30

16:30-17:00

Escuela Psicologia UC, Salas Postgrado 2 piso.

DISENO Y EVALUACION DE PROGRAMAS PARA MEJORAR LA SALUD DE NINOS Y
JOVENES EN RIESGO PSICOSOCIAL (Sala Yulis)

Silvia Koller. Insercion ecolégica en el campo de investigacion y de intervencién con
jovenes.

Café

Loreto Martinez. Promocién del desarrollo: Intervenciones a nivel escolar y familiar y su
importancia en salud.

Marcela Aracena. La visita domiciliaria como estrategia educativa en embarazo
adolescente: desafios del disefio y evaluacion.

Conclusiones.

DISENO Y EVALUACION DE INTERVENCIONES PARA MEJORAR LA ADHERENCIA
EN ENFERMOS CRONICOS (Sala 1 Norte)

Jeffrey Gonzalez. Instrumentos para evaluar adherencia y depresion en salud. Intervencion
en depresion - adherencia.

Café

lIta Lange y Equipo Investigacion. Un modelo de apoyo telefonico para el auto-manejo de
la enfermedad en personas con diabetes Tipo Il.

Eliana Guic, Ricardo Rey y Susan Galdames. Instrumentos para evaluar creencias en
salud y disefio de intervenciones para mejorar la adherencia.

Conclusiones

EVALUACION DEL BURNOUT (Sala Didier)

Pedro Gil Monte. Anédlisis del «Cuestionario para la Evaluacion del sindrome de quemarse
por el trabajo” (CESQT) (Spanish Burnout Inventory).

Café

Andrés Pucheu. Instrumentos para estudiar la relacion entre motivacién y desempeno.
Importancia en intervencion en salud.

Conclusiones

Lugar: Campus San Joaquin, UC. Av. V. Mackenna 4860 (Metro San Joaquin)
Valores: $40.000 General; $20.000 Socios SChMCPS al dia; $20.000 estudiantes (becas)
Informacion, Inscripcion y Becas: Srta. Ximena Santander, psysalud@gmail.com

Cupos Limitados — Pre-inscripcion



